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Jousiammunta leir1 8 - 9.5.2010 Jyviaskylassa

Itd-Suomen Jousiammunta piiri jérjestad uuden valmennuskaksikon
toimesta TAHTAIN- jousiampujille tarkoitetun valmennus viikonlopun
Jyviskylédssd La 8.5- Su 9.5

Leir1 on avoin kaikille, ja erityisesti nuorille ampujille jotka ovat
kiinnostuneita aluevalmennuksesta.

Leri pidetdédn Jyvés-Sulkan ulkoammunta radalla Viitaniemessa.
Jyvis-Sulan kotisivut / kartat: www.jyvas-sulka.net/

Koska kurssi on kaksipdiviinen, on sithen osallistuvien jirjestettiva
majoituksensa itse. Jyviskylén tienoilla on runsaasti mokkikapasiteettia ja
hotelleja, jota kannattaa tiedustella. Katso 2 sivu

Tarkempi aikataulutus selvidd, kun osallistuja méiiri saadaan selville.
Aloitus lauantaina klo 9.00, ja lopetus sunnuntaina klo 17.00

Tamadn ja seuraavien kurssien pohjalta laaditaan piirin kolmiportainen
valmennus systeemi.

Kurssin hinta 17.00€ / henkilo
Kurssille ilmoittautuneet saavat tarkemmat tiedot henkilokohtaisesti.
Ensimmadiselle kurssille ilmoittautuminen ja tiedustelut viimeistddn Ma

3.5.2010 mennessa.

ensio.lehto@kymp.net tai 040 584 8801

Valmentajat: Ensio Lehto / Miika Kataja



Lisitietoja Jyvaskylésta
Majoitusvaihtoehtoja:

Laajavuoren retkeilymaja
- http://www.laajavuori.com/majoitus - 014 266 7053
(varsin edullinen vaikka ei vield kesidhinnoilla ole, kentdlle matkaa n.2km)

Hotelleja:
Hotelli Alba
- www.hotellialba.fi <http://www.hotellialba.fi> - 014 636 311

Hotelli Cumulus Jyviskyla
- www..cumulus.fi <http://www.cumulus.fi> - 014 653 211

Hotelli Rantasipi Laajavuori
- www..rantasipi.fi <http://www.rantasipi.fi> - 014 628 211

Sokos Hotel Jyvishovi
- www.sokoshotels.fi <http://www.sokoshotels.fi> - 020 123 4641

Sokos Hotel Alexandra
- www.sokoshotels.fi <http://www.sokoshotels.fi> - 020 123 4642

Scandic Jyviskyld
- www.scandic-hotels.fi <http://www.scandic-hotels.fi> - 014 330 3000

Yleistd asiaa leirille, tiedot tarkentuvat leirin 1dhestyessa.

Ampujille mukaan:

- sadekamppeet jos sadekeleji tiedossa (kenttd on kuiva jossei sada viikkoja putkeen).
- jousen viritysvilineet (avaimet jne jos tarvii sditoja tehda)

- normaalit urheilukamppeet, jumppakuminauha

- muistitikku jos haluaa saada kuvattua videomateriaalia mukaansa?

Ruokailu voidaan jirjestdd kentille, mutta helpompi varmaan pitdd tarpeeksi pitkia
taukoja ettd ehtii kiydd syomaissa, lahella on myos thaikkupaikkoja, pizzapaikkoja
jne jotka toimittavat mielellddn kentélle. Kentélld on kaasugrilli jos tarvetta
grillaukseen on.

Kurssille ilmoittautuneet saavat tarkemmat tiedot henkilokohtaisesti.
Joten i1lmoittakaa yhteystiedot:
Ensio Lehto: ensio.lehto@kymp.net tai 040 584 8801



